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Технологическая карта
Курс по выбору
 «Наши расходы»
I Методический блок

	

Цель
	
	Ознакомить учащихся с понятием семейного бюджета

	Задачи
	
	- учащиеся должны усвоить понятие бюджета, принципы грамотного распределения финансов
- развитие навыков поиска, структурирования информации, анализа теста и статистического материала, умений делать выводы, раскрывать сущность понятий и явлений, приводить примеры
- способствовать успешному освоению учащимися рациональной модели поведения в экономике

	Форма занятия
	
	Комбинированный урок

	Время занятия
	
	45 мин



	Материал
	
	компьютер, раздаточный материал

	Предварительная работа
	
	Подготовить раздаточный материал 

	Формы контроля
	
	Контрольные закрепляющие вопросы в конце занятия.

	Методические рекомендации
организаторам игры
	
	Целевая группа: учащиеся 9 класса




II Содержательный блок
Развернутый сценарий занятия

Содержание:
1. Мотивация. Беседа с учащимися
2. Потребности и возможности.
3. Доходы бюджета.
4. Расходы бюджета
5. Правила рационального расходования бюджета
6. Домашнее задание.


Мотивация. Беседа с учащимися.
Почему не хватает денег?
Всегда ли нехватка денег связана с уровнем заработка?
Как научиться грамотно тратить деньги?
Можно ли планировать процесс удовлетворения желаний?
Потребности и возможности.
Что такое потребности?
Какое свойство они имеют?
Всегда ли мы можем удовлетворить все наши потребности? Почему?
Доходы бюджета.
Какие источники дохода вы можете назвать?
1) Собственный заработок — вознаграждение за работу. Это могут быть: зарплата, премии, приработки, социальный пакет от фирмы, гранты для учёных и творческих работников, доходы от самозанятости.
2) Пособия разного рода. Это: социальные пособия по безработице, по болезни, по болезни или по беременности – для женщин. К таким пособиям также относятся: пенсии для пожилых и инвалидов, стипендии для учащихся, помощь от благотворительных фондов.
3) Доходы от собственности. Это, например, доходы от сдачи имущества в аренду, проценты по депозиту, различные дивиденды.
4) А ещё можно выделить прочие возможные доходы. К ним мы отнесём: алименты, возврат налогов, подарки, выигрыши (например, в лотерею), наследство, помощь родителей или детей (если они уже могут зарабатывать).
Расходы бюджета.
На что расходует свои средства семья?
Для чего нам нужно учитывать расходы?
- возможность понять куда уходят деньги
- выстроить иерархию потребностей
Выделите среди расходов текущие и долговременные, запланированные и внезапные.
Правила рационального расходования бюджета
Интерактивная часть. Работа в группах.
Задания для работы в группе.
Описание ситуации.
Семья Озеровых состоит из 5 человек: папа, мама, бабушка, сын и дочь.
Папа (работает): зарплата 50 000 рублей в месяц, написал книгу и получил гонорар 200 000 руб.
Мама (работает): зарплата 30 000 рублей в месяц, получила премию 15 000 рублей.
Бабушка (пенсионерка): пенсия 10 000 руб. в месяц, выиграла в лотерею 5 000 руб.
Сын (студент): стипендия 2 000 руб. в мес.
Дочь (школьница) __________________________.
На текущие покупки семья тратит 50 000 руб. в месяц
За коммунальные услуги семья платит 20 000 руб. в месяц.
На транспорт семья тратит 5 000 руб. в месяц.
На лекарства  уходит 5 000 рублей в год.
В этом году семья купила телевизор за 40 000 рублей и компьютер за 30 000 рублей.
Отдых всей семьи обошелся в 200 000 рублей.
Ежемесячно на занятия танцами дочери уходит 2 000 рублей, на занятия английским языком сына – 5 000 рублей.
Задания.
1. Заполните таблицу «Доходы»
	Виды доходов
	Сумма в месяц
	Сумма в год

	Зарплата папы
	50 000
	600 000

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Итого
	
	



	Виды доходов
	Сумма в месяц
	Сумма в год

	Зарплата папы
	50 000
	600 000

	Гонорар за книгу
	200 000
	200 000

	Зарплата мамы
	30 000
	360 000

	Премия мамы
	15 000
	15 000

	Пенсия бабушки
	10 000
	120 000

	Выигрыш в лотерею
	5 000
	5 000

	Стипендия сына
	2 000
	24 000

	Итого
	
	1 324 000



2. Заполните таблицу «Расходы»
	Виды расходов
	Сумма в месяц
	Сумма в год

	Покупки
	50 000
	600 000

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Итого
	
	



	Виды расходов
	Сумма в месяц
	Сумма в год

	Покупки
	50 000
	600 000

	Коммунальные платежи
	20 000
	240 000

	Транспорт 
	5 000
	60 000

	Лечение
	5 000
	5 000

	Телевизор
	40 000
	40 000

	Компьютер
	30 000
	30 000

	Отдых
	200 000
	200 000

	Танцы
	2 000
	24 000

	Английский язык
	5 000
	60 000

	Итого
	
	1 259 000



3. Посчитайте, какова разница между доходами и расходами семьи. 1 324 000 – 1 259 000 = 65 000
4. Как вы думаете, правильно ли семья распоряжается своим бюджетом?
5. Предположите, как семья может распорядиться своими сбережениями?
6. Посчитайте, выдержит ли семейный бюджет, если сыну - студенту предложат поехать в Англию на полгода, чтобы продолжить образование (стоимость обучения и проживания 1 000 000 рублей в год). 
7. Посоветуйте семье, что можно сделать в такой ситуации, если они все-таки решат отправить сына в Англию.
Для стабилизации доходов можно воспользоваться инструкцией «21 шаг к сокращению семейных расходов». Но эта инструкция может очень помочь в экономии ваших кровных денег.
1) Первый шаг - придумайте меню на неделю. Напишите список продуктов, которые нужно купить для приготовления запланированных блюд, — так вам будет легче справиться с желанием приобрести что-нибудь вкусненькое, бродя по супермаркету. 
2) Второй шаг – покупайте с выгодой для себя. Прежде чем идти в магазин, узнайте, какой из них предлагает наибольшие скидки и самые низкие цены. Обращайте внимание на товары с брендом супермаркета: они обычно дешевле, чем изделия аналогичного качества других компаний.
3) Шаг третий - покупайте через Интернет и в магазине уценённых товаров. Цены на продукцию в интернете часто оказываются ниже, а ещё так легче следовать списку необходимых товаров. А в универмагах экономического класса можно найти дешёвые продукты питания — молоко, яйца, макароны, рис и муку.
4) Шаг четвертый – делайте оптовые закупки (покупки помногу). Обычно они дешевле. Особенно выгодно покупать в большом количестве товары, которые хорошо хранятся ,например, макаронные изделия или рис.
5) Шаг пятый - ознакомьтесь с циклами распродаж. Поняв цикличность распродаж, выбудете покупать многие товары за половину их стоимости. Посещайте продуктовые магазины за час или два до их закрытия: в это время есть возможность приобрести уценённые  скоропортящиеся продукты, например, хлеб, мясо, рыбу.
6) Шаг шестой - собирайте купоны. Вы обнаружите их в журналах, на веб-сайтах и в почтовых ящиках. На сайтах многих компаний предлагаются купоны для распечатывания на принтере. 
7) Шаг седьмой - ищите двойные предложения. Супермаркеты нередко дают возможность иметь многократные скидки.
8) Шаг восьмой - проявляйте рассудительность. Не приобретайте изделие, если не будете его использовать, каким бы соблазнительным ни было предложение продавца.
9) Шаг девятый. Внимательно читайте кассовый чек. От ошибок не застрахованы даже машины! По исследованиям,5 процентов транзакций, проходящих через кассовый аппарат, имеют различия между стоимостью, на ценнике в месте выкладки товара, и суммой, сканированной с его упаковки.
10) Шаг десятый – попробуйте делать покупки на местных рынках. Стоимость продуктов на них порой гораздо ниже, чем в супермаркетах, а также там удобно торговаться.
 11) Шаг одиннадцатый - выращивайте ароматные травы. Если вы можете вырастить у себя в саду или на балконе такие растения, как укроп или петрушку вам удастся немало сэкономить на этом.
12) Шаг двенадцатый - используйте больше сезонных продуктов. Они полезные и вкусные, а стоят сравнительно дёшево.
13) Шаг тринадцатый - научитесь творчески перерабатывать остатки продуктов. Вы будете поражены тому, какие вкусные блюда можно приготовить из продуктов, которые остались в холодильнике после приёма гостей. А рецепты легко найти в Интернете.
14) Шаг четырнадцатый - не будьте слишком лояльны. Чтобы иметь наилучшие условия, будьте готовы время от времени менять провайдеров (телефонной связи, интернета, цифрового телевидения). Ознакомьтесь со списком компаний работающих в вашем районе, и сравните цены их услуг. 
15) Шаг пятнадцатый - изучите возможности мобильных телефонов. Помните: выбрав неудачный тариф, вы будете тратить лишние деньги. 
16) Шаг шестнадцатый - ограничьте потребление электроэнергии. Какие способы экономии электричества вы знаете? (Варианты) Правильно, это и замена обычных ламп накаливания на энергосберегающие лампы, и отключение электрооборудования, когда оно не используется и т.д.
17) Шаг семнадцатый - станьте профессиональным покупателем. Как это сделать? Установите для себя некую конкретную цену, скажем 1000 р. Планируя купить что-нибудь по цене, выше этой суммы, сначала узнайте о товаре всё, что сможете. Торопясь, человек платит больше, чем когда он всё как следует рассчитал. Помните: задача профессиональных торговцев — во что бы то ни стало продать товар. И если цена превышает 1000 р., разберитесь, нужна ли вам эта вещь, и если да, то будьте максимально внимательны.
18) Шаг восемнадцатый - оплачивайте коммунальные услуги так, как вам удобно. Существует много способов такой оплаты. Мы можем стоять в очереди и оплачивать коммунальные счета наличными в кассах (на почте или в Сбербанке). Можем оплатить коммунальные услуги через банкомат при помощи пластиковой карты или наличными, правда, в последнем случае сдачу вы не получите. Но и оплачивая услуги через банкомат легко оказаться в очереди. На сегодняшний день один из самых удобных способов оплаты коммунальных услуг – через интернет, например, при помощи услуги «Сбербанк онлайн». Другой удобный способ – это мобильный банк, представляющий собой списание денег с вашего счёта. Для этого достаточно открыть счёт, разрешающий расходные операции, и дать банку поручение раз в месяц перечислять деньги поставщикам коммунальных услуг. Главный минус — нужно отслеживать, есть ли на вашем счёте достаточная сумма денег и правильно ли произведён платёж. 
19) Шаг девятнадцатый - покупайте не в сезон. В жаркое время года люди приобретают вентиляторы, садовую мебель и мангалы, в холодное — свитера изимние пальто. Естественно, что товары, пользующиеся повышенным спросом, стоят достаточно дорого. Поэтому, для экономии денег, покупайте нужные вам вещи задолго до начала сезона. То есть когда нам нужно покупать вентиляторы? (Ответ: зимой) А шубы? (Ответ: летом).
20) Шаг двадцатый - научитесь торговаться. Правильно торгуясь, вы можете заплатить за товар гораздо меньшую сумму. Пробуйте договориться о снижении цены всегда, когда считаете, что она завышена. Покупая, обращайте внимание на мелкие дефекты: возможно, букет цветов не выглядит таким уж свежим, а на блузке — небольшое пятнышко. Всё это позволяет вам просить скидку. Но никогда не называйте конкретную цену!  Сначала это должен сделать продавец. Вдруг ваша цифра окажется больше, чем та, которую произнесёт он. 
21) И наконец, шаг двадцать первый - покупайте подарки заранее. Если вы вспомнили про очередной день рождения поздно, то можете в спешке купите какую-нибудь слишком дорогую безделушку. Чтобы избежать таких затрат, обращайте внимание на распродажи товаров, где могут оказаться  полезные и недорогие подарки вашим родным и друзьям.
Итак, вы узнали 21 способ того, как можно стабилизировать ваш семейный бюджет и сделать так, чтобы расходы не превышали доходы. А как думаете, что еще можно предпринять, чтобы расходы не превышали доходы?
Закрепление.
Объясните, зачем люди делают сбережения?
Почему нужно планировать семейный бюджет?
Определите последствия перечисленных ситуаций, предположите действия, которые следует предпринять в этих случаях, объясните свой выбор.
А) Если доходы больше расходов
Б) Если доходы меньше расходов
В) Если доходы равны расходам
Домашнее задание.
Составьте список своих покупок за неделю. Какие товары можно было бы купить дешевле? А нужно ли было это делать и почему?
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